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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

PRACTICUM PODOLOGICO |

Curso académico: 2026/2027

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

Caodigo

501812

Denominacién (espafiol)

Practicum Podolégico |

Denominacién (inglés)

Podiatric Practicum |

Titulaciones Grado en Podologia.

Centro Centro Universitario de Plasencia

Modulo Practicum y Trabajo Fin de Grado

Materia Practicum Clinico

Caracter Obligatoria ‘ ECTS ‘ 12 Semestre 6°

Profesorado
Tutores Académicos
Nombre Despacho Correo-e
Paula Cobos Moreno 251 pacobosm@unex.es
José Maria Rivera Benitez 255 josemrb@unex,es
Sonia Hidalgo Ruiz 250 kyrosony@unex.es
Raquel Sanchez Rodriguez. 252 rsanrod@unex.es
Tutores Externos
Nombre Despacho Correo-e
Marina Fontan Jiménez 245 marinaf@unex.es
Maria Jesus Arellano Lépez 154 maarellanol@unex.es
Maria Fé Fernandez Garcia 105 mariafefg@unex.es
Ana Maria Pérez Pico 246 aperpic@unex.es
Maria Pilar Alfageme Garcia 105 palfagemeg@unex.es
Francisco Manuel Garcia Blazquez. 244 pacoblaz@unex.es
Julia Villar Rodriguez 162 juliavr@unex.es
Area de conocimiento Enfermeria
Departamento Enfermeria

Profesor/a coordinador/a
(si hay mas de uno)

Paula Cobos Moreno

Competencias

Competencias Generales

CG1 - Conocer y aplicar los fundamentos tedricos y metodolégicos de la Podologia y

Podiatria

CG2 - Conocer la estructura y funcion del cuerpo humano en especial de la extremidad
inferior, semiologia, mecanismos, causas y manifestaciones generales de la enfermedad
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y métodos de diagndstico de los procesos patologicos médicos y quirlrgicos,
interrelacionando la patologia general con la patologia del pie

CG3 - Obtener la capacidad, habilidad y destreza necesarias para diagnosticar,
prescribir, indicar, realizar y/o elaborar y evaluar cualquier tipo de tratamiento
podolégico, ortopodolégico, quiropodolégico, cirugia podoldgica, fisico, farmacologico,
preventivo y/o educativo, basado en la Historia clinica

CG4 - Adquirir una experiencia clinica adecuada en cada uno de los contenidos
podoldgicos, llevados a cabo en Centros acreditados para la formacion universitaria de
Podologia, fomentando la interrelacion y comunicacion eficaz con pacientes, familiares,
y miembros del equipo multidisciplinar

CG5 - Colaborar con los profesionales sanitarios especificamente formados en la
materia, en la adaptacién y uso de proétesis y ayudas técnicas necesarias, segun las
condiciones fisicas, psicoldgicas y sociales de los pacientes

CG6 - Adquirir la capacidad para realizar una gestion clinica centrada en el paciente, en
la economia de la salud y el uso eficiente de los recursos sanitarios, asi como la gestién
eficaz de la documentacion clinica, con especial atencion a su confidencialidad

CG7 - Conocer, disefar y aplicar programas preventivos relacionados con la podologia
y el fomento de la atencién podoldgica en la poblacion.

CG8 - Adquirir habilidades de trabajo en los entornos educativo e investigador,
asistencial-sanitario, asi como en equipos uniprofesionales y multiprofesionales.
Asesorar en la elaboracion y ejecucion de politicas de atencidn y educacion sobre temas
relacionados con la prevencion y asistencia podolégica

CG9 - Valorar de forma critica la terminologia, ensayos clinicos y metodologia utilizados
en la investigacion relacionada con la podologia

CG10 - Identificar que el ejercicio de la profesion esta asentado en el respeto a la
autonomia del paciente, a sus creencias, cultura, determinantes genéticos,
demograficos y socioeconémicos, aplicando los principios de justicia social vy
comprendiendo las implicaciones éticas en un contexto mundial en transformacién

CG11 - Incorporar los principios éticos y legales de la profesién en la practica, actuando
siempre en base al cumplimiento de las obligaciones deontoldgicas, de la legislacion
vigente y de los criterios de normopraxis, integrando los aspectos sociales y
comunitarios en la toma de decisiones

Competencias Basicas

CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion
de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por
medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas
dentro de su area de estudio.

CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas vy
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias transversales

CT2. Aplicar los conocimientos a su trabajo y resolucion de problemas dentro
de su area de estudio.

CT3. Reunir e interpretar datos relevantes para emitir juicios.

CT4. Transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones.
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CT5. Desarrollar habilidades para emprender estudios posteriores con un alto
grado de autonomia.

CTI1. Capacidad de analisis y sintesis.

UN VERS ' DAD DE EXTREMADURA

CTI2. Capacidad de organizacion y planificacion.

CTI3. Comunicacién oral y escrita en la lengua nativa.

CTI4. Conocimiento de una lengua extranjera.

CTI5. Conocimientos de informatica relativos al ambito de estudio.

CTI7. Resolucion de problemas.

CTI8. Toma de decisiones.

CTP1. Trabajo en equipo.

CTP2. Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar.

CTP4. Habilidades en las relaciones interpersonales.

CTP6. Razonamiento critico.

CTP7. Compromiso ético.

CTS1. Aprendizaje autonomo.

CTS2. Adaptacion a nuevas situaciones.

CTS4. Liderazgo.

CTS@. Iniciativa y espiritu emprendedor.

CTS7. Motivacion por la calidad.

CTS8. Sensibilidad hacia temas medioambientales.

Competencias especificas

CES7. Integrar los conocimientos adquiridos durante la carrera.

CE58. Aplicar en

las Clinicas podoloégicas universitarias los conocimientos
adquiridos en los médulos previos, mediante la practica en pacientes reales.

Contenidos

Descripcion general del contenido:

Integracion y aplicacion en la practica clinica podoldgica los conocimientos
adquiridos durante la carrera. Protocolizacion y aplicacion del método clinico en

podologia. Historia clinica podolégica. Técnicas de exploracion fisica.
podoldgica.

Radiologia
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Interpretaciéon de los resultados de las pruebas complementarias y la
racionalizacion de su uso. Diagnéstico y prondstico podoldgico. Disefio del plan
de intervencion integral o tratamiento podoldgico. Desarrollo de protocolos,
ejecucioén y evaluacion.

Uso del instrumental, material y maquinaria empleados para la confeccion y
aplicacion de tratamientos podolégicos.

Aplicaciéon de las medidas de resucitacion y reanimacion en casos de
emergencia. Comunicacion y el trato con el paciente y otros profesionales.
Intercambio de informacion con los distintos profesionales y autoridades
sanitarias implicadas en la prevencion, promocion y proteccion de la salud.
Prescripcion, administracion y aplicacion de tratamientos farmacoldgicos,
ortopodoldgicos, fisicos y quirurgicos.

Elaboracién e interpretacion informes clinicos. Evaluacion de los resultados
obtenidos del proceso de atencion Podoldgica. Gestidn clinica de los servicios
de podologia. Actualizacion de los conocimientos, habilidades y actitudes en
podologia. Garantia de calidad asistencial en la practica de la podologia.

Elementos de documentacion, estadistica, informatica y los métodos generales
de analisis epidemioldgicos. Aplicacion de los métodos de investigacion y
preparacion cientifica. Capacidad critica sobre publicaciones cientificas.

Capacidad de comunicacion en los foros cientificos de los avances
profesionales.

Temario

Denominacién del tema 1: Practicas clinicas podolégicas.

Descripcion de las actividades del tema 1:

Durante las practicas clinicas podoldgicas, el alumnado debe desarrollar
competencias fundamentales en la evaluacion, diagnodstico y tratamiento de las
afecciones mas frecuentes del pie mediante la aplicacion de técnicas propias
de la quiropodologia, la patologia podoldgica y la ortopodologia. Estas
competencias incluyen la realizacion de valoraciones basicas del estado de
salud del pie, la aplicacién de tratamientos dirigidos a alteraciones estructurales,
dérmicas y ungueales, asi como el manejo seguro del instrumental
especializado y la correcta ejecucién de los procesos de limpieza, desinfeccion
y esterilizacion.

Asimismo, el estudiante debe adquirir habilidades en la elaboracion de moldes,
ortesis de silicona, ortesis y plantillas personalizadas, asi como en la
interpretacion de imagenes clinicas y la adaptacion y ajuste de dispositivos
ortopédicos segun las necesidades especificas de cada paciente. Del mismo
modo, deberd conocer y aplicar los métodos fisicos, eléctricos y manuales
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Denominacion del tema 2: Diaria de actividades.

Descripcion de las actividades del tema 2:

utilizados en la terapéutica de las distintas patologias del pie, integrandolos
dentro del abordaje clinico podoldgico.

En relacion con la atencion clinica y asistencial, el alumnado debera conocer y
aplicar estrategias de promocioén de la salud podoldgica y prevencion de las
afecciones del pie, desarrollando competencias de educacion sanitaria
orientadas a la prevencion de patologias, la correcta eleccion del calzado y la
adquisicién de habitos adecuados de higiene y autocuidado. Igualmente,
debera conocer y aplicar los principios de limpieza, desinfeccion y tratamiento
de heridas agudas y cronicas del pie, asi como manejar adecuadamente los
diferentes productos destinados a la cura local y los métodos de descarga
provisionales y definitivos.

Ademas, el estudiante desarrollara competencias relacionadas con la
elaboracion, interpretacién y gestion de informes clinicos, integrando
adecuadamente la informacion obtenida durante el proceso asistencial.

Durante el desarrollo de las practicas clinicas, el alumnado asumira la
responsabilidad progresiva sobre el paciente desde su recepcion y valoracién
inicial hasta la elaboracion del plan terapéutico, la aplicacion del tratamiento y
el seguimiento posterior, siempre bajo la supervision del tutor externo o
profesorado clinico responsable, quien actuara como guia, supervisor y
evaluador de las distintas fases del proceso asistencial.

La integracion de estas competencias permitira al alumnado desarrollar un
abordaje integral, seguro, auténomo y eficaz de las patologias podoldgicas en
el contexto clinico propio de una consulta de podologia.

El tema se centra en la elaboraciéon y cumplimentacion del diario de
actividades clinicas como herramienta de registro, seguimiento y evaluaciéon
del aprendizaje practico desarrollado durante la asignatura. Este documento
debera recoger de forma sistematica y organizada la informacion relativa a las
actividades clinicas realizadas, incluyendo los datos personales del estudiante,
la fecha de realizacion de la actividad, el turno asignado, el servicio o area
clinica correspondiente, el numero de historia clinica y una breve descripciéon
de las actuaciones llevadas a cabo.

Asimismo, el diario debera diferenciar entre actividades calificadas y no
calificadas, manteniendo una numeracion correlativa que permita su correcta
identificacion, seguimiento y evaluacion. La elaboracion de este registro
permitira documentar de forma cronolégica y estructurada las practicas
clinicas podoldgicas desarrolladas, facilitando la reflexion sobre el aprendizaje
adquirido, la progresion competencial del estudiante y el seguimiento
académico de las competencias clinicas alcanzadas en el ambito asistencial
podolégico.
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Denominacion del tema 3: Memoria Final.

Descripcion de las actividades del tema 3:

Este tema se centra en la elaboracion de la memoria final de practicas como
instrumento de recopilacion, analisis y reflexion sobre la experiencia formativa
desarrollada durante la asignatura. La memoria debera recoger de forma
estructurada la informacion relacionada con los datos identificativos del
estudiante, la entidad colaboradora o centro donde se han realizado las
practicas y su ubicacién, asi como una descripcion detallada de las tareas,
actividades desarrolladas y areas o servicios clinicos en los que el alumnado
haya estado integrado.

Asimismo, el documento debera incluir una valoracion critica de las
actividades realizadas en relacion con los conocimientos tedricos y las
competencias adquiridas, identificando la aplicacion practica de los
aprendizajes obtenidos. Igualmente, se incorporara una descripcidon de las
incidencias o problemas planteados durante el periodo formativo y los
procedimientos seguidos para su resolucion, favoreciendo el analisis critico y
la capacidad de toma de decisiones en el contexto clinico.

La memoria final también debera contemplar la identificaciéon de las
aportaciones que las practicas han supuesto en materia de aprendizaje,
desarrollo profesional y adquisiciéon competencial, asi como una evaluacion
global de la experiencia practica realizada y la formulaciéon de propuestas o
sugerencias de mejora. La elaboracion de esta memoria permitira al alumnado
integrar, sintetizar y reflexionar sobre el conjunto de competencias adquiridas
durante las practicas clinicas podoldgicas.

El alumnado asumira una responsabilidad progresiva en la atencion integral del
paciente, participando en todas las fases del proceso asistencial, desde Ila
recepcion y valoracion inicial hasta la elaboracion del plan terapéutico, la correcta
cumplimentacion de la historia clinica, la aplicacion de los tratamientos indicados
y el seguimiento posterior del paciente. Este proceso permitira desarrollar
competencias clinicas, organizativas y comunicativas propias del ejercicio
profesional podoldgico.

Durante el desarrollo de estas actividades, el estudiante contara con Ia
supervision continua del tutor externo o profesorado clinico responsable, quien
actuara no solo como evaluador de las competencias adquiridas, sino también
como figura de apoyo, orientacion y acompafamiento durante el proceso
formativo. Su funcion incluira la asistencia en situaciones clinicas complejas, Ila
resolucion de dudas, la orientacion en la toma de decisiones clinicas, la
supervision de procedimientos y tratamientos, asi como la garantia del
cumplimiento de los estandares profesionales, éticos y educativos exigidos en el
contexto asistencial.
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Actividades formativas

Horas de trabajo del I-(I;:raans Actividades practicas Actividad de No
alumno/a por tema grupo seguimiento | presencial

Tema Total GG CH L (0] S TP EP

1 193 118 75

2 25 25

3 20 20

Evaluacion 62 2 60

TOTAL 300 120 180

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

Las practicas clinicas del Practicum | se desarrollaran en la Clinica Podoldgica de la
Universidad de Extremadura (UEx), pudiendo complementarse con actividades
formativas realizadas en instituciones sanitarias con las que exista convenio de
colaboracion. Las practicas desarrolladas fuera de la Clinica Podoldgica no podran
superar el 40% del total de horas establecidas para el Practicum | y estaran sujetas a la
autorizacion previa de la Comisién de Practicas Externas.

Alinicio del semestre, a cada estudiante se le asignara un tutor académico responsable
del seguimiento, recogida y evaluacion de toda la documentacion relacionada con el
desarrollo de las practicas, incluyendo aspectos administrativos y académicos, tales
como la documentacion vinculada a la Seguridad Social, las calificaciones emitidas por
el tutor externo, la memoria final de practicas, el diario o informe de actividades y la
evaluacién competencial. Asimismo, se facilitara al alumnado el calendario rotatorio de
practicas, en el que se estableceran los dias y horarios asignados, distribuidos en turno
de mafana, tarde o ambos.

La asistencia a las practicas clinicas sera obligatoria, debiendo el alumnado acudir a los
dias y horarios previamente establecidos en el rotatorio, sin posibilidad de modificar las
fechas asignadas una vez fijadas, salvo situaciones excepcionales debidamente
justificadas y autorizadas. La asistencia regular y la participacion activa constituiran
elementos fundamentales para la adquisicién de competencias clinicas y la evaluacion
continuada.

Por razones de seguridad, proteccion del paciente y cumplimiento de los requisitos
legales exigidos para el desarrollo de actividades asistenciales, antes del inicio de las
practicas clinicas el alumnado debera presentar, a través del campus virtual, el
certificado negativo de delitos sexuales. Este requisito tendra caracter obligatorio e
imprescindible para poder participar en la atencion clinica y en las actividades
desarrolladas en la Clinica Podoldégica o en los centros colaboradores.
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La entrada en vigor de la disposicién adicional quincuagésima segunda del texto
refundido de la Ley General de la Seguridad Social (DA 522 LGSS) incluye al
estudiantado universitario que desarrolle practicas externas en la accion protectora de
la Ley General de la Seguridad Social. Por ello, el alumno sera dado de alta en la
seguridad social y cotizara por los dias de practicas que realice (practicas curriculares
no remuneradas). Para ello, dispondra de su numero de la seguridad social (NUSS).
Para poder realizar este tramite, se deberan seguir los siguientes pasos:

1. Obtener el certificado digital, ya que es la forma mas facil y rapida de conseguir
el NUSS. Podra hacerlo en la secretaria del Centro Universitario.

2. Solicitar el NUSS de forma telematica en el portal de la tesoreria de la seguridad
social.

3. Comunicar el NUSS a la universidad en el apartado “datos personales
académicos” del portal de servicios de la UEx.

La asistencia a practicas sera registrada de manera obligatoria los dias que acuda a las
mismas. Para ello, la UEx ha habilitado un moédulo especifico en la App de la Universidad
de Extremadura. Una vez finalizadas las practicas, debera descargar el informe final de
este registro e incorporarlo a la memoria de practicas, que sera firmada y ratificada por
el tutor académico. Para superar la asignatura es necesario cumplir con el fichaje de la
totalidad de las practicas. Ante cualquier incidencia con el proceso de fichaje en la App,
el alumno debera ponerse en contacto con la oficina de practicas de la Universidad de
Extremadura en el correo electrénico practicas@unex.es.

Hemos de puntualizar, que el alumno podra acudir en mas ocasiones a la Clinica
Podolégica cuando el profesorado se lo solicite para seguimiento de pacientes
(elaboracion/aplicacion de tratamientos, evaluacion de pruebas complementarias,
evolucién de los casos clinicos vistos, redaccién de informes, etc).

Las practicas clinicas consistiran en la participacion activa del alumnado en la
recepcion, exploracion, diagndstico, tratamiento y seguimiento de pacientes atendidos
en los servicios de quiropodologia, exploracion clinica y talleres de la Clinica Podoldgica
de la Universidad de Extremadura o, en su caso, en instituciones sanitarias con las que
exista convenio de colaboracion. Todas las actividades asistenciales se desarrollaran
bajo la supervision directa del tutor externo o profesorado clinico responsable, quien
garantizara el adecuado desarrollo de las competencias clinicas y profesionales del
estudiante.

Antes del inicio de las practicas, el alumnado debera organizarse de forma autébnoma
para favorecer el correcto desarrollo de las actividades clinicas programadas.
Asimismo, el tutor externo podra solicitar, cuando se considere necesario, la realizacién
de documentacién clinica complementaria, tareas clinicas especificas o actividades
relacionadas con el trabajo de taller tras la finalizacion de las sesiones practicas.

Para el adecuado desarrollo de la actividad asistencial, el estudiante debera acudir
obligatoriamente provisto de la ficha de practicas, asi como del equipo de proteccion
individual (EPI) y del material necesario para el desempefio clinico. Este equipamiento
incluira mascarilla FFP2, guantes de taller, proteccion auditiva, gafas de proteccion,
boligrafo, cuaderno de anotaciones de bolsillo y rotulador de pizarra blanca de punta
fina. Del mismo modo, sera obligatorio el uso del uniforme oficial establecido para el
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Grado en Podologia, compuesto por pijama clinico completo y zuecos cerrados, siendo
necesario disponer de una casaca diferenciada para las jornadas de mafana y tarde.

El seguimiento y evaluacion del aprendizaje clinico se realizard mediante un sistema de
evaluacioén continua. Para ello, el tutor externo dispondra de acceso individualizado a la
ficha de registro de practicas de cada estudiante, donde se consignaran las
calificaciones correspondientes a cada paciente atendido, asi como observaciones
relacionadas con aspectos positivos, areas de mejora o incidencias relevantes que
puedan influir en la evaluacién final. Asimismo, el tutor externo realizard un registro
diario de asistencia y completaré la evaluacién correspondiente en el campus virtual al
finalizar cada sesion clinica.

Una vez finalizado el periodo de préacticas, el tutor académico verificara la concordancia
entre la documentacién aportada por el alumnado y los registros generados por el tutor
externo, revisando aspectos como la asistencia, el niumero de pacientes atendidos, las
calificaciones obtenidas y los registros incluidos en el diario de actividades. Finalmente,
la calificacion global del estudiante se obtendra mediante la integracion de la evaluacion
practica continuada, las pruebas de conocimientos previas y posteriores al periodo
clinico, la memoria final de practicas y la documentacién correspondiente al Practicum
l.

Resultados de aprendizaje

El alumnado sera capaz de atender a pacientes con necesidades de atencion
podoldgica, desarrollando competencias relacionadas con la valoracion integral, el
razonamiento clinico y la toma de decisiones en el contexto asistencial. Asimismo,
adquirira la capacidad para realizar adecuadamente la recepcion del paciente, llevar a
cabo una anamnesis completa, efectuar la exploracion clinica pertinente, establecer un
diagnostico podolégico y aplicar las intervenciones terapéuticas y preventivas
necesarias en funcion de las caracteristicas y necesidades individuales de cada caso.

Del mismo modo, el estudiante debera ser competente en la elaboracion de informes
clinicos, incluyendo informes de derivacion, interconsulta y solicitud de pruebas
complementarias, integrando de forma adecuada la informacion clinica obtenida y
garantizando una correcta comunicacion con otros profesionales sanitarios.

Sistemas de evaluacion

Es requisito para ser evaluado, haber asistido a todas las practicas convocadas para
optar a la evaluacion practica de competencias y la evaluacion de seguimiento.

La evaluacion de las competencias adquiridas por el alumno se realizara mediante el
siguiente sistema de evaluacioén, recogido en la memoria verificada del grado en
Podologia.

= 70% Evaluacion practica de competencias: se incluiran en este apartado la
evaluacion de las actividades realizadas en el dia a dia de la clinica podolégica,
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la redaccién de un informe clinico de un paciente tratado y la elaboracién de
un soporte plantar.

= 30% evaluacion de seguimiento: que incluira el examen de conocimientos
previos, el examen practico de competencias y la entrega de la memoria final
y el informe de actividades (Ficha de Practicum lll).

= 70% Evaluacién practica de competencias.

La evaluacién practica de competencias se obtendra a partir del desempeno del
alumnado en dos areas asistenciales principales: el servicio de quiropodologia y el
servicio de exploraciones, taller y ortesis. Todo el profesorado clinico implicado en las
practicas participara en ambos servicios mediante un sistema rotatorio, garantizando
una evaluacion integral y homogénea del alumnado. Con el objetivo de obtener una
valoracion equilibrada de las competencias desarrolladas, cada tutor externo debera
evaluar al estudiante, al menos, en un paciente correspondiente al area de
exploraciones y ortesis.

La evaluacion del servicio de quiropodologia representara el 50% de la calificacion final
y se calculara a partir de las puntuaciones obtenidas en cada uno de los pacientes
tratados en esta area, siendo cada intervenciéon evaluada en una escala de 0 a 10
puntos.

Por su parte, el servicio de exploraciones, taller y ortesis contribuira con un 20% de la
calificacion final y su valoracion se basara igualmente en las puntuaciones obtenidas en
la atencidon a pacientes, realizacion de tratamientos y actividades especificas del
servicio, utilizando una escala de evaluacién de 0 a 10 puntos.

La puntuacién correspondiente a cada servicio se calculara dividiendo la suma total de
las calificaciones obtenidas entre el nimero total de pacientes atendidos por el
estudiante en dicho servicio, siempre que el numero de pacientes tratados no difiera en
mas de dos respecto a la media de pacientes atendidos por su grupo.

En aquellos casos en los que el numero de pacientes atendidos por un estudiante
presente una diferencia superior a dos pacientes respecto a la media del grupo, la
puntuacion total obtenida se dividira utilizando como denominador la media de
pacientes atendidos por el conjunto del grupo, con el fin de garantizar la equidad
y homogeneidad del proceso evaluativo.

La calificacion final correspondiente a la evaluacion practica de competencias se
obtendra mediante la suma ponderada de las puntuaciones alcanzadas en ambos
servicios, de acuerdo con los porcentajes previamente establecidos.

Se aplicara la siguiente férmula:

Nota final de la evaluacion practica de las competencias= Nota de servicio de Quiropodologia X
0.5 +Nota de servicio de exploraciones y ortesis X 0.2
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Para la evaluacion de cada practica clinica se tendran en consideracion todos los
aspectos relacionados con la correcta ejecucion de las tareas encomendadas, el
desenvolvimiento del estudiante en el entorno asistencial y su capacidad para
desempefiar las funciones propias del ejercicio profesional podolégico. Entre los
aspectos evaluables se incluiran la atencion al paciente, la realizacion adecuada de la
historia clinica, la organizaciéon y preparacion del material necesario, la correcta
recogida y reposicion de materiales, asi como el desarrollo de las competencias
técnicas, clinicas y comunicativas requeridas en la practica diaria. Asimismo, se
valoraran aspectos relacionados con la actitud profesional, la responsabilidad y el
cumplimiento de las normas de funcionamiento clinico.

Se consideraran aspectos negativos, susceptibles de repercutir en la evaluacion,
conductas como la falta de puntualidad, la ausencia injustificada, el incumplimiento de
las normas de higiene y limpieza, el uso inadecuado del uniforme o de los equipos de
proteccion individual, la ausencia del material obligatorio, el uso no autorizado de
dispositivos mdviles en espacios clinicos o areas comunes, asi como cualquier
actuacion que comprometa la seguridad del paciente, la calidad asistencial o el correcto
funcionamiento de la actividad clinica.

Igualmente, se consideraran conductas inapropiadas aquellas relacionadas con
actitudes irrespetuosas, comportamientos despectivos o actuaciones que supongan
menosprecio hacia pacientes, compafieros, profesorado, profesionales sanitarios o
cualquier miembro de la comunidad universitaria vinculada al desarrollo de las
practicas.

El alumnado debera mantener en todo momento una conducta profesional adecuada al
entorno asistencial, favoreciendo un clima de respeto, colaboraciéon y convivencia,
evitando comportamientos o ruidos innecesarios que puedan interferir en la atencién al
paciente o alterar el correcto funcionamiento de la actividad clinica.

Valoracion del alumno circulante y practicas externas autorizadas

» Durante aquellas sesiones clinicas en las que el estudiante no disponga de
pacientes asignados, desempefara funciones de alumno circulante,
participando activamente en el apoyo asistencial, organizacion clinica y
colaboracion con el resto del equipo. La participacion como alumno circulante
no implicara, por si misma, la obtencién de una calificacion especifica cuando el
desempenfio sea adecuado y acorde con las funciones asignadas.

= No obstante, la actitud, implicacién y participacion activa durante estas
actividades podran repercutir en la evaluacion practica. En aquellos casos en los
gue se observen conductas negativas, falta de implicacion o comportamientos
inadecuados, podra aplicarse una penalizacion de hasta 0,5 puntos. Por el
contrario, una actitud especialmente participativa, colaborativa y proactiva en el
apoyo a los tratamientos realizados por otros compareros podra ser reconocida
con una bonificacion de hasta 0,5 puntos. Estas valoraciones se incorporaran al
sistema de evaluacion practica como una calificacion adicional y se afiadiran o
restaran semanalmente sobre las puntuaciones obtenidas en la atencion clinica
a pacientes.
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En aquellos casos en los que el alumnado, previa autorizacion de la Comision de
Practicas Externas, realice actividades practicas fuera de la Clinica Podolégica de la
Universidad de Extremadura o en periodos extraordinarios fuera del calendario
ordinario del Practicum, dichas actividades seran evaluadas globalmente por el tutor
responsable de la entidad colaboradora mediante una calificacion comprendida entre 0
y 10 puntos.

La valoracion obtenida en estas practicas externas autorizadas se integrara dentro del
apartado correspondiente a la evaluacién practica de competencias y, en ningun caso,
podra representar mas del 50% del porcentaje establecido para la evaluacion practica
desarrollada en la Clinica Podolégica Universitaria. En cualquier caso, la Comision de
Practicas Externas determinara, antes del inicio de dichas practicas, el peso especifico
de esta evaluacién atendiendo a criterios como la adecuacion formativa de la actividad,
las competencias a desarrollar, las tareas asignadas y la duracién del periodo préactico.

= 30% evaluacion de seguimiento.

Las actividades de seguimiento y evaluacidon seran coordinadas y realizadas por los
tutores académicos, quienes supervisaran el cumplimiento de los requisitos
establecidos y la adquisicion progresiva de competencias durante el desarrollo del
Practicum I.

Como requisito imprescindible para optar a la valoracion y evaluacion de las actividades
de seguimiento, el alumnado debera haber asistido a la totalidad de las practicas clinicas
programadas, salvo las excepciones contempladas en la normativa vigente.

La evaluacion del Practicum | incluiré diferentes instrumentos de valoracion destinados
a evaluar tanto los conocimientos tedricos como las competencias clinicas y
profesionales adquiridas durante el periodo formativo:

= Examen de conocimientos previos (10%):

Sera elaborado y realizado por los tutores académicos con el objetivo de valorar la
integracion y aplicacion de los conocimientos adquiridos durante las practicas
preclinicas de primer, segundo y tercer curso. Esta prueba se realizara el primer
viernes del segundo semestre, justo antes del inicio de los rotatorios de practicas
clinicas, en horario de 11 a 14 horas. Consistira en un examen escrito tipo test, de
respuesta corta, verdadero o falso y casos clinicos que habra que resolver
brevemente.

= Examen practico de competencias (20%):

En el que se preguntard sobre cualquiera de las competencias adquiridas
(anteriormente expuestas). Para ello se realizaran preguntas practicas sobre
casos clinicos con pacientes reales o simulados. Sera responsabilidad del tutor
académico la realizacion y evaluacién de esta prueba.
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= Memoriay ficha del Practicum I:

Que seran entregada al tutor académico para su evaluacion al finalizar el rotatorio
de practicas y se calificaran como Apto o No apto. La memoria de practicas seguira
el modelo disponible en la normativa de practicas externas y debe contener las
especificaciones que estan publicadas en el campus virtual de la asignatura, asi
como la descripcion detallada y completa de todas las actividades realizadas
durante las practicas (mas informacion en el apartado Temario).

Salvo autorizacién expresa del profesor, no se podran utilizar dispositivos electronicos
durante las actividades formativas de la asignatura y estara totalmente prohibida la
grabacién con video o voz. Esta prohibido acudir al/los examen/es con cualquier tipo de
dispositivo electronico (movil, grabadora, auriculares, ordenador, tablet, reloj digital... o
similares) o analdgico para la realizacion fraudulenta de alguno de los ejercicios exigidos
en la evaluacion de alguna asignatura, lo que comporta la retirada del examen y la nota
de suspenso con una calificacion de 0 en la correspondiente convocatoria.

Es necesario alcanzar una nota minima de 1,5 puntos en la evaluacion de seguimiento
y de 3,5 puntos en la evaluacion practica de competencias para superar la asignatura.
Si el alumno suspende alguna de estas partes la nota reflejada en la asignatura sera la
que haya conseguido en la evaluacion de las actividades de seguimiento.

Debido a las caracteristicas especiales del practicum I, se considera obligatoria
la asistencia a las practicas de la asignatura y no se puede optar a la prueba final
de caracter global.
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Otros recursos y materiales docentes complementarios

Virtualizacion de la asignatura en http://campusvirtual.unex.es

Bases de datos:

Pubmed. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?db=pubmed

Sciencedirect. https://www.sciencedirect.com
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