
 

          

 

 

 

 

 

 
                      

            
 

 

 

 

 

 

  

 

16ª EDICIÓN 

Formación de  
Excelencia para el 
cuidado integral del 
pie diabético 

 

CURSO ONLINE 

Del 1 de Octubre 2026 
 al 27 Junio 2027 

Centro Universitario de Plasencia 

https://forms.gle/YJhLtt
Bz2R1bBWHz8           

 

 

 ESPECIALISTA EN 

PIE 
DIABÉTICO 
 
 
 
 
   2026/2027 
 

Periodo de Preinscripción  
15 de Julio al 13 de septiembre 2026 
 
Periodo de Matricula 
14 al 25 de Septiembre 2026 
 

    APÚNTATE 
       ¡Te esperamos! 
 

70 plazas 
Por orden de matriculación 

                                         Colaboran 
 

 

            Formación avalada científicamente  

1400€ 
Posibilidad de  2 plazos 

 

                   Sonia Hidalgo Ruiz 
                   Centro Universitario de Plasencia 
                   Avda. Virgen del Puerto 2 ·Plasencia 
                   927 257 000 Ext: 52177 
                   piediabetico@unex.es  
 

CONTACTO 

https://forms.gle/YJhLttBz2R1bBWHz8
https://forms.gle/YJhLttBz2R1bBWHz8
mailto:piediabetico@unex.es


          

 

    

 

José Luis Bote Mohedano. Doctor por la UEx. 
Máster en Investigación Sociosanitaria. Licenciado 
en Medicina y Cirugía especialista en Medicina 
Familiar y Comunitaria. 
 
Pedro Gutiérrez Moraño. Máster Universitario en 
Investigación Sociosanitaria. Especialista 
Universitario en Educación Terapéutica en Personas 
con Diabetes. Licenciado en Antropología. 
Diplomado en Podología y Enfermería. 
 
Mª Lourdes del Río Solá. Doctora por la Universidad 
de Valladolid. Fellow of European Board of Vascular 
Surgery. Licenciada en Medicina Cirugía especialista 
en Angiología y Cirugía Vascular. Jefe de servicio 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 
 
Raquel Sánchez Rodríguez. Doctora por la UEx. 
Especialista en Pie Diabético. Postgrado en 
patomecánica y sus tratamientos ortopodológicos y 
en ortopodología clínica. Licenciada y diplomada en 
Podología. 
 
José Antonio González Tamayo. Especialista 
Universitario en Educación Terapéutica en Personas 
con Diabetes. Experto Universitario en Cuidados y 
Curas de Heridas Crónicas. Diplomado en 
enfermería. 
 
Belinda Basilio Fernández. Doctora por la UEx. 
Máster Universitario en Investigación Sociosanitaria. 
Experto en Pie Diabético. Diplomado en Enfermería 
y Podología.  

 

Carmen Gómez Labrador. Doctora por la UEx. Máster 
Universitario en Investigación en Psicología. Licenciada 
en Psicología, Filosofía y Ciencias de la Educación. 
Diplomada en magisterio. 
 
Luis Miquel Riu Guispert. Doctor por la Universidad 
UVic-UCC. Máster Universitario en estudio y tratamiento 
del dolor por la Universidad Juan Carlos I. Postgrado en 
Cirugía podológica. Postgrado en Cirugía MIS. 
Diplomado en Podología. 
 
Lourdes Fernández Seguín. Doctora por la Universidad 
de Sevilla. Experto Universitario en Biomecánica, 
Ortopodología y Podología Funcional. Dipomada y 
Licenciada en Podología. Diplomada en Fisioterapia. 
Osteópata.  
 
David Alcaide Carillo. Máster Universitario en 
Investigación de Cuidados. Especialista en Pie 
Diabético. Experto en atención global a personas con 
heridas complejas. Enfermero especialista en Atención 
Familiar y Comunitaria.  
 
Ana Mª Cordón Arroyo. Máster Universitario en 
Investigación Sociosanitaria. Licenciada en 
Documentación. Diplomada en Magisterio. Diplomada 
en Estudios Avanzados en el Doctorado en Información 
y Documentación.  
 
Sonia Hidalgo Ruiz. Directora docente del Especialista. 
Doctora por la UEx. Experta en Pie Diabético y en 
Cuidados y Curas de Heridas Crónicas. Licenciada en 
Podología y Graduada en Enfermería. 

Certificación 
Diploma de Especialización  
en Pie Diabético 

50 créditos ECTS 
1250 horas 

 

COLABORADORES 

 PROFESORADO 

Juan Francisco Morán, Mª Pilar Alfageme, Mª Pilar Sánchez, Isabel Patrón, Francisco 
Javier Alonso, Alfonso Martínez, José Carlos Cuevas, María Reina, Mª Carmen 
Vázquez, Belén Pascual, Mª Antonia Navarro, Erika Fondo y Rosa Mª Gómez. 

 

*Bajo disponibilidad de los centros 

       PROGRAMA FORMATIVO 

Diabetes y pie diabético: actualización del concepto. 

Anatomía, alteraciones estructurales y biomecánica.  

Alteraciones vasculares y neurológicas.  

Exploración del pie diabético.  

Manejo de las heridas.  

Descargas y tratamiento fisioterapéutico.  

 Prevención y educación.  

Investigación en pie diabético.  

7 créditos ECTS 

7 créditos ECTS 

5,5 créditos ECTS 

5,5 créditos ECTS 

5,5 créditos ECTS 

5,5 créditos ECTS 

9 créditos ECTS 

5 créditos ECTS 


